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Ce este tuberculoza?

Cum se transmite boala?

Cum tratam tuberculoza?

Control
medical
periodic

Respectarea regulilor
de igiena:

1. personala: sa acopere

gura cand tuseste, sa n
scuipe pe jos, etc.

2. a locuintei: curatenia

curentd, aerisirea
incaperilor, expunerea
/ la soare a lenjeriei,

Contactii sa efectueze
controlul pentru a depista

Vaccinarea

impotriva

tuberculozei

Alimentatie
sanatoasa

Cum Evitarea
preven im stress-ului
TUBERCULOZA?

Evitarea

consumului de

o eventuala imbolnavire.
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droguri si a
fumatului.
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