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Despre Ziua Mondiala a Sanatatii

»Tn anul 1948 se infiinteazd Organizatia Mondiald a Sdanatdtii (OMS),
iar Consiliul sau Director decide ca data de 7 aprilie sd fie desemnatd
Ziua Mondiald a Sdndtdtii, pentru a celebra intemeierea acestei
organizatii.

ﬁncepand cu 1950, ziua de 7 aprilie se va sdrbdtorii anual.

>Ziua Mondiald a Sandtatii abordeazd Tn fiecare an, cate un subiect
de importantd majord, ce afecteazd sdandtatea globald.

»Ziua Mondiald a Sanatdtii se organizeazd atat la nivel mondial, cat si
regional si local, implicdnd numeroase institutii guvernamentale sau
ne-guvernamentale din domeniul medical, mass-media.
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Temele abordate de Ziua Mondiala a Sanatatii din
anii anteriori:
»2015 - Siguranta alimentatiei
»2013 - Hipertensiunea arteriald ~ ucigasul tdcut
»2012 ~ Sdndtatea adaugd ani vietii
»2011 - Rezistenta antimicrobiand
»2010 - Urbanizarea si sandtatea
»2009 -~ Serviciile de urgenta din spitale - salveazad vieti

»2008 - Protejarea sdndtdtii de efectele adverse ale
schimbadrilor climaterice

#2007 - Securitatea sandtatii
»2006 ~ Sa@ muncim cu totii pentru sdndtate
»2005 - Fiecare mamd si copil conteazd
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Tema Zilei Mondiale a Sanatatii din 2016 este
DIABETUL

Numdrul mare de pacienti diabetici din Tntreaga lume,
prevalenta bolii Th continud crestere, precum si
numeroasele complicatii ale bolii, sunt semnalele de
alarmd care au contribuit la alegerea acestei teme
pentru anul 2016,
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Mesajele cheie ale ZMS APRIL

1. Diabetul zaharat (DZ) are o cregtere epidemicd h multe
tdri, dar mai ales in cele slab sau mediu dezvoltate,

2. O mare parte a cazurilor de DZ pot fi prevenite ( DZ de
tip 2). Un stil de viatd sdndtos poate preveni sau intarzia
debutul DZ de tip 2,

3. DZ este o boald tratabilg, iar controlul riguros al bolii
poate preveni sau amana complicatiile,

4. Eforturile pentru prevenirea si tratarea DZ au ca scop
reducerea cu o treime a mortalitdtii premature prin boli
netransmisibile, pand Tn anul 2030.



Obiectivele OMS pentru ZMS sunt:

“+Intensificarea prevenirii bolii
“*Consolidarea ingrijirilor

“+Accentuarea supravegherii
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Obiectivele OMS pentru Campania ZMS din 2016
sunt:

1. Congtientizarea populatiei despre incidenta mare a bolii,
complicatiile ei, povara ei socio-economicd, mai ales in tdrile
slab gi mediu dezvoltate

2. Congtientizarea populatiei asupra rolului fiecdruia n
promovarea si pastrarea propriei sanatati

3. Declangarea unor actiuni specifice, eficiente gi sustenabile in
abordarea diabetului. Acestea vor include prevenirea si
diagnosticul bolii, tratamentul specific si ingrijirile adiacente

4. Lansarea primului Raport Global despre Diabetul Zaharat, care
sd sustind sisteme de sdndtate mai puternice, care sd asigure o
profilaxie si un control imbundtatite, pentru un management

eficient al diabetului zaharat. %% internatonal

Federation
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Date statistice

Cele mai recente date statistice de pe site-ul oficial al Federatiei
Internationale de Diabet [1], aratd cd in anul 2014 existau 386,66
milioane de pacienti cu Diabet Zaharat Th intreaga lume si cd humdrul
lor va creste la 592 milioane Tn anul 2035.

Proportia persoanelor cu DZ de tip 2 este in crestere in majoritatea
tarilor. 77% dintre adultii cu DZ trdiesc Tn tdrile slab si mediu
dezvoltate. Cei mai multi pacienti cu DZ au intre 40 si 59 ani .

179 milioane cazuri de DZ sunt nediagnosticate.

4 9 milioane de diabetici au murit Tn 2014. La fiecare 7 secunde , un
om moare din cauza diabetului.

612 miliarde de $ au fost cheltuiti Tn 2014, pentru ingrijirile medicale
ale pacientilor cu DZ.

79 000 copii au dezvoltat DZ de tip 1, in anul 2013.

21 milioane de nou-ndscuti sunt afectati la nagtere de DZ matern

( pre-existent sau din timpul sarcinii).

[1] hitp://www.idf.org/worlddiabetesday/toolkit/gp/facts-figures T ;/ international
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Federation




World Health
Organization




	ZM sanatatii 2016_Page_1
	ZM sanatatii 2016_Page_2
	ZM sanatatii 2016_Page_3
	ZM sanatatii 2016_Page_4
	ZM sanatatii 2016_Page_5
	ZM sanatatii 2016_Page_6
	ZM sanatatii 2016_Page_7
	ZM sanatatii 2016_Page_8
	ZM sanatatii 2016_Page_9

