Ministerul Centrul Regional de Institutul National de “ ‘"Lr:;:]:ﬁr::iﬂ de FOI World Dental Federation
Santatii Sinatate Publici lasi Sanatate Publics o Dlmlumnyl .
de Sanatate

Spune “Aaa”
Gandeste-te la gura ta,
Gandeste-te la sandatatea tal

20 Martie 2018

ZIUA MONDIALA A SANATATII ORALE

INFORMARE



Contextul mondial

Ziua Mondiald a Sinatatii Orale se sdrbatoreste in fiecare an pe

data de 20 martie.

Cu aceasta ocazie se promoveaza in lumea intreg{i imp{:}rtam;a
iglenei orale pentru intregul organism si sunt mentionate

beneficiile unei sanatiti orale foarte bune, la orice varsta.

De ce este importanta Ziua Mondiala a Sanatatii Orale?

Deoarece, conform OMS, 90% din populatia lumii suferd in cursul
vietii de afectiuni orale si multe dintre acestea ar putea fi evitate
prin programe de preventie, detectie si tratament, finantate de

guvern, asociatli s1 socletatl de promovare a sanatati.




Contextul mondial

In cruda marilor progrese in domeniul sanatitu orale a populatier la nivel
mondial, problemele privind sanatatea orala raman in continuare importante
in multe comunitai din intreaga lume - in special in randul grupurilor

defavorizate din tarile dezvoltate s1 in curs de dezvoltare.

Rolul semnificativ al factorilor socio-comportamentali si de mediu in bolile

orale este evidenfiat intr-un numar extins de anchete si studu epidemiologice.

Cu ocazia Zilet Mondiale a sanatatu orale, Federatia Dentara Internationala

indeamna toate partile interesate si recunoasca si sa sublinieze importanta

sanatatu orale pentru o societate sanatoasa.



Afecgiunile orale

Cariule dentare si boala peridontala reprezinta la ora actuala cele mai
frecvente boli infectioase in intreaga lume.

Larga raspandire a acestor boli este in stransa corelatie cu stilul de viata
si in special cu un consum crescut de zahar, alcool si tutun dar si cu o
igiena orala deficitara.

In plus, afectiunile orale depind in mod semnificativ si1 de atitudinea

fata de starea de sanatate. Acest lucru este la randul sau strans legat de
factoru socio-economict, cum ar f1 educafia st veniturile.

Afectiunile dentare au drept consecinta durerea si1 suferinta dar si
absenteismul de la locul de munca si scoala iar netratate afecteaza
serios calitatea viefu unei persoane.



Istoric al Zilei Mondiale a Siinﬁtéii;ij Orale

a fost adoptata de Adunarea Generala a Federafies Dentare
Internationale, reprezentatda de mai mult de un milion de dentust s
chirurgi buco-maxilo-faciali din intreaga lume, pe 26 octombrie 2007;

a fost celebrata pentru prima data pe 12 septembrie 2008;

a fost aleasa s1 sarbatorita mnitial pe 12 septembrie:

in onoarea fondatorului Federatiei Dentare Internationale, Dr. Charles Godon,
care s-a nascut pe 12 septembrie 1854 si

* pentru a celebra totodatd amiversarea Conferinter Internationale a Orgamzatier
Mondiale a Sanatatu pentru Ingrijinle Prumare de Sanatate de la Alma Ata,
Kazakhstan, care a avut loc pe 6-12 septembrie 1978

*Mai tarziu, din motive practice, legate de posibilitatile de planificare si
organizare a campaniilor, Federatia Dentara Internationala a modificat data
la care se sarbatoreste Zma Mondiala a Sanatatu Orale, aceasta tund acum
20 martie.



Campanii prilejuite de Ziua Mondiala a Sanatatii

Orale 1n Romania

®"Tn anul 2011, s-a desfasurat campania Obiceiurs sandtoase penitru
dinti sanatosi, la care au participat 22 de judete s1 municipiul Bucurest.

*In anul 2012, s-a desfisurat campania Familia mea are dinti
sdnadtosi!, la care au participat 17 judete.

=*In anul 2014, s-a desfasurat campania Af grijd de dingii td1!, la care au
participat 10 judete.

"In anul 2015, s-a desfasurat campania Joatd viata un zambet
sdndtos!, la care au participat 15 judete.

®In anul 2016, s-a desfasurat campania Danturd sdndtoasd, corp
sdndtos!, la care au participat 8 judete.

Promotoru campanulor au fost: Ministerul Sanatatu, INSP, CNEPSS s1 CRSP Ias1.
La derularea campanuilor au participat Directu de Sanatate Publica, Inspectorate
Scolare judetene, Cabinete medicale scolare s1 de familie, primaru, asociatu ale
medicilor dentisti, cabinete stomatologice, mass media locala (presa scrisa, radio s1
)




Campanii prilejuite de Ziua Mondiala
a Sanatatii Orale in Romania

®In anul 2011, s-a destasurat campania Obiceruri sandtoase peniru
dinti sa"ﬂa"fagi la care au participat 22 de judete s1 municiprul Bucurest.
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Campanii prilejuite de Ziua Mondiala
a Sanatatii Orale in Romania
*"In anul 2012, s-a destasurat campama Familia mea are dinti
sdnadtosi!, la care au participat 17 judete.
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Campanii prilejuite de Ziua Mondiala
a Sanatatii Orale in Romania

=*In anul 2014, s-a desfasurat campania A7 grijd de dintii tail, la care
au participat 10 judete.
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Campanii prilejuite de Ziua Mondiala
a Sanatatii Orale in Romania

sIn anul 2015, s-a desfisurat campania Joatd viata un zambet
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Campanii prilejuite de Ziua Mondiala
a Sanatatii Orale in Romania
=In anul 2016, s-a desfasurat campania Danturd sindtoasd, corp sdndtos!, 1a
care au participat 8 judete.
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Campanii prilejuite de Ziua Mondiala
a Sanatatii Orale in Romania

In anul 2017, s-a desfisurat campania P iutebigent! PASTREAZA-TI
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Campanii prilejuite de Ziua Mondiala
a Sanatdtn Orale in Roméania — aspecte din timpul desfagurarn

campaniilor

_|IDPE ﬁDDDDI



Campanii prilejuite de Ziua Mondiala

a Sanatdtn Orale in Roméania — aspecte din timpul desfagurarn

campaniilor




Campanii prilejuite de Ziua Mondiala
a Sanatati Orale in Romania — aspecte din timpul desfagurari

campaniilor




Campania 2018: scop si obiective

Educarea populatiei privind legatura intrinseca intre sanatatea
orala si sanatatea generala a organismului

Incurajarea populatiei si adopte obiceiuri de igiena orala
sanatoasa si sa urmeze sfatul medicilor specialisti in domeniu

Sensibilizarea populatiei, de orice varsta, cu privire la sanatatea
orala si afactorilor de risc

Imbunatatirea utilizarii masurilor eficiente de preventie, atat la
nivel individual cat si la nivelul comunitatii

Incurajarea tuturor membrilor asociatiilor, guvernelor,
organizatiilor neguvernamentale, mass-mediei si altor entitafi sa
foloseasca ocazia oferita de Ziua Mondiala a Sanatatii Orale de a
organiza activitati la nivel comunitar, national, regional si global,
pentru imbunatatirea sanatatii orale.



