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Ziua Europeana a Informarii despre Antibiotice (ZEIA) 18 noiembrie 2018

UTILIZATI PRUDENT ANTIBIOTICELE
PENTRU PROTEJAREA SANATATII DUMNEAVOASTRA SI A COMUNITATII !

- LUATI ANTIBIOTICE CE PUTEM FACE PENTRU A
N MOD RESPONSABIL!

consumul de antibiotic (AB) declarat de public
conform ultimelor informatii disponibile-
Eurobarometrul 445 din aprilie 2016 arata ca:

PREVENI REZISTENTA LA
ANTIBIOTICE:

> 1/3 (34%) dintre respondenti
utilizasera antibiotice in forma
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orald in ultimele 12 luni: '

S3 UTILIZAM antibioticele DOAR
prescrise de medic

e 50% era procentul cel mai ridicat al
utilizarii de AB Tnregistrat in Malta si
Spania

e 20% era procentul cel mai scazut al
utilizarii de AB inregistrat in Suedia si
Olanda

Prescrierea abuziva Nefinalizarea tratamentului Utilizarea excesiva S3 NU folosim antibiotice ramase
Consumul de AB in Romania a antibioticelor prescris pacientilor a antibioticelor in de la tratamente anterioare
zootehnie si piscicultura
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Sa urmam INTOTDEAUNA intreg

Cu 34 7% i ridicat Controlul deficitar al Lipsa igienei Dezvoltarea prea lenta | . hiar dacs
u 34,77 €ra mairidica . infectiilor in spitale si sanitatia precara de noi antibiotice tratamentul prescris, chiar daca ne
consumul de AB (ctg. J01) in siclinici simtim mai bine.

Romania vs media UE in 2016
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spalarea regulata a mainilor evitarea contactului apropiat respectarea
cu persoanele bolnave calendarului vaccinarilor

@ Durata naturala a celor mai frecvente infectii:

¢ Infectia urechii: in jur de 4 zile

*

+** Durere in gat: aproximativ o saptamana

| ANTIBIOTICE

NUMA CU PRESCRIPTIE MEDICALL
*,

* Raceala obisnuita (curgerea nasului):
aproximativ 1% saptamani

+

NU Le uTiLizaTi
PENTRU TUSE,
RACEALA
SAU GRIPA!

% Infectia sinusala: in jur de 2 % saptamani

Insdnatoseste-te

¢ Tusea (aparuta adesea dupa o raceala obisnuita):
aproximativ 3 saptamani

DACA INFECTIA DUREAZA MAI MULT
TREBUIE SA VA ADRESATI MEDICULUI !
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