Campania "Impreuna pentru sinitatea mintala!

Sa inlaturam stigmatul bolilor mintale!"
lanuarie 2020

%

S

*’#

o
*

INSTRUMENTE:

- Ghidul de preventie: Stilul de viata sanitos si
alte interventii preventive prioritare pentru boli
netransmisibile in asistenta medicala primara,
Vol. 4. - http:/linsp.gov.rolsites/ 1/wp-content/up-
loads/2014/11/Ghid-Volumul-4-web.pdf

Chestionar MDI si Chestionar Screening Autism

- Teste de screening in cabinetele medicilor de familie.

- Ghiduri de diagnostic si tratament - adresa web:
hitp:/lcnsm.org.rol
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51 PROMOVARE STARII DE SANATATE

IMPLICATI-VA IN:

- Furnizarea pacientilor de informatii
despre problematica sanatatii mintale.

- Punereain aplicare a ghidurilor si politi-
cilor privind sdndtatea mintala.

- Sprijinirea elabordrii ghidurilor si politi-
cilor privind sdndtatea mintala.

- Activititile organizatiilor de sprijin al
bolnavilor, existente.

- Organizarea mai buna a ingrijirilor prin
gestionarea sarcinilor si coordonarea tim-
pului necesar ingrijirilor.

- Asigurarea accesului egal la tratamente
si ingrijiri de calitate pentru cei afectati
de boli mintale.

- Comunicarea despre problematica
sanatatii mintale prin mijloacele social
media.

- Cercetarea si promovarea dovezilor
stiintifice despre interventii eficace
pentru persoanele afectate de boli mint-
ale.

- Participarea laimbunatatirea strategiei
nationale privind sanatatea mintala sila
punerea in aplicare a programului national
de sanatate mintala.
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Acest material este destinat profesionistilor din asistenta medicala primara

Material realizat in cadrul subprogramului de evaluare si promovare a sanatatii si educatie pentru sanatate al Ministerului Sanatatii - pentru distributie gratuita
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